
Herzlichen Glückwunsch! - Sie halten hier die Saatgut-Mischung 
„Gartenvielfalt“ des Blühenden Landkreises Ravensburg in den 
Händen. Durch die Aussaat in Ihrem Garten tragen Sie nicht nur zum 
Erhalt der regionalen Kulturpflanzenvielfalt bei, sondern sorgen auch 
ganz nebenbei für bunte Abwechslung auf Ihrem Teller!

Wissenswertes über das Saatgut

Alte Gemüsesorten wie die Schwabenbohne werden immer beliebter. 
Leider sind über 75 % unserer Kultursorten in den letzten 100 Jahren 
verloren gegangen. Gemeinsam schaffen wir die Trendwende - 
Machen Sie Ihren Garten zum Vielfaltsgarten, indem Sie diese alten 
Raritäten erhalten!

Wussten Sie, dass unser Saatgut „samenfest“ ist? Samenfest be-
deutet, dass die Pflanzensamen geerntet werden können und bei der 
nächsten Aussaat in der Regel den gleichen Ertrag erzielen. Hierzu 
müssen Sie lediglich einigen Pflanzen die Chance geben, in Blüte zu 
gehen. Nach der Samenreife kann das Saatgut abgesammelt und für 
das Folgejahr verwendet werden. Oder Sie verschenken das gewon-
nene Saatgut an Freunde oder Nachbarn.

Das Saatgut unserer alten - fast in Vergessenheit geratenen - 
Gemüsevielfalts-Mischung stammt vom Sortendetektiv Patrick Kaiser 
(Tatgut).Wie Sie die Gemüseraritäten am besten anbauen, erfahren 
Sie in dieser Anleitung. Detaillierte Informationen, wie beispielsweise 
über die Saatgutgewinnung, finden Sie unter der Rubrik „Tipps und 
Tricks“ auf www.bluehender-landkreis.org.
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mit großzügiger Unterstützung der:

EINsaat und Pflege

bunte Beete:
Farbenfrohe und formenreiche Mischung aus verschiedenen, bewährten, 
historischen Sorten. Direktsaat ab April ins Freiland oder Hochbeet. Saat-
tiefe 2–3 cm, Reihenabstand 25 cm, in der Reihe 10 cm Abstand zwischen 
den Pflanzen. Bevorzugt lockeren, nährstoffreichen Boden an sonnigem 
Standort mit gleichmäßiger Bewässerung. Ernte nach 8 – 10 Wochen 
nach der Aussaat. Gut lagerbar im Kühlschrank.

gartenmelden-mix:
Farbenfrohe Mischung aus roter, purpurfarbener, türkischer Melde und 
Butterkraut. Direktsaat ins Freiland ab März, Saattiefe 2–3 cm, Reihenab-
stand 30 – 50 cm. Beachten Sie, dass Melden bis 2 Meter hochwachsen 
können. Hohe Standorttoleranz, ideal für halbschattige Standorte. Ernte 
ab 8 Wochen nach Aussaat durch Pflücken der jungen Blätter.

stangenbohne „schwabenbohne“:
Traditionelle, kletternde Stangenbohne mit großen, schmackhaften Hül-
sen. Die Direktsaat erfolgt ab Mai bei Temperaturen über 10 Grad. Säen 
Sie die Bohnen in ein 2–3 cm tiefes Loch rund um eine zuvor errichtete 
Rankhilfe mit jeweils 3–6 Bohnen. Der Abstand zwischen den Rankhilfen 
sollte etwa 80 cm betragen. Diese Sorte bevorzugt sonnige Standorte mit 
lockerem, durchlässigem Boden. Die Hülsen können ab Juli bis November 
geerntet werden.

GEDULD...
Unser Saatgut benötigt je nach Witterung Zeit zum Keimen. Ihre 
Geduld wird mit leckerem Gemüse und robusten Pflanzen belohnt!

Kontakt

 Jederzeit können Sie individuelle Fragen an die Mailadresse 
 info@bluehender-landkreis.org senden!
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